
Projekt Vorsorgeuntersuchungen für Kinder. 
Sieben von zehn Einwohnern der Philippinen sterben, ohne jemals einen Arzt gesehen zu haben. Das 
möchte die Ärztin Dr. Grace Molina  für die Insel Bohol gerne ändern. Sie arbeitet für eine 
Organisation, die Fischern und Bauern kostenlos Gesundheitsdienste anbietet. Schwerpunkte ihrer 
Arbeit sind Versorgung von Schwangeren, Krebsvorsorge für Frauen, Impfungen und 
Zahnbehandlung. Mit Hilfe von Aktion Wasserbüffel wurden  die Vorsorgeuntersuchungen von 
Kindern verstärkt. Wo es erforderlich ist und von der ärztlichen Kapazität möglich, werden auch 
Erwachsene in die Untersuchungen einbezogen, wie bei der folgenden Mission. 
Ärztliche Untersuchung in der Gemeinde Bayawahan am 27. August 2016 
Bayawahan ist eine kleine Gemeinde mit 886 Bewohnern und gehört zur Kommune Sevilla auf der 
Insel Bohol. Ihre Bewohner  bestreiten ihren Lebensunterhalt überwiegend als Bauern. 
Ende 2014 bat uns die Bauernorganisation von Bayawahan um Unterstützung bei der medizinischen 
Versorgung, da die Bevölkerung dort keinen Zugang zur öffentlichen Gesundheitsversorgung hat. 
Ein erster Termin war für den Februar 2015 vorgesehen, wurde aber von den lokalen Behörden 
aufgrund politischer Interessen verhindert. Die Provinzregierung will verhindern, dass die 
Organisation Visayas Primary Health Care – VPHCSI - kostenlose Gesundheitsversorgung für die 
Landbevölkerung anbietet, weil das die Schwächen des staatlichen Gesundheitsprogramms aufzeigt. 

 
Nach  langen Verhandlungen mit verschiedenen politischen Institutionen konnte unser Projekt am 
27.August 2016, erfolgreich in der Grundschule von Bayawahan durchgeführt werden. 
Nachfolgend zeigen wir Fotos unseres erfolgreichen Projektes. 



 
 

 
Das medizinische Team bespricht mit der Bauernorganisation die geplanten Untersuchungen 



 

 
Kinder und Erwachsene warten auf die  allgemeine körperliche Untersuchung und die 
Zahnbehandlungen 

 



 
Die gute Zusammenarbeit zwischen Aktion Wasserbüffel, Visayas Primary Health Care Services, Inc. 
und  der Bayawahan Farmers Organization hat den Erfolg dieses Projekt ermöglicht.  

 
  Überprüfung des Ernährungszustandes eines Mädchens anhand der Körpergröße und des Gewichtes 



 
 

 
Vorbereitung des Sehtestes und der Urinanalyse 



 
 

 
Ergebnis der zahnärztlichen Behandlung: 35 gezogene Zähne, davon 11 bei den Kindern 



 
 

 
Wartende Eltern mit Ihren Kindern und Großeltern. 



 
 

 
Die ärztliche Untersuchung erfolgte bei Kindern, Eltern und Großeltern  



  
Dies ist die Krankengeschichte von Shiela Mae Ratilla, ein 7 Jahre altes Mädchen, das an einer 
hochansteckenden bakteriellen Hauterkrankung leidet. Durch die nicht erfolgte Behandlung, konnte 
sich die Infektion, die von starkem Juckreiz und Bildung von Pusteln begleitet ist, auf den gesamten 
Körper ausbreiten. SIe erhält jetzt eine dringend benötigte Behandlung mit Antibiotika, so dass der 
Heilungsprozeß endlich einsetzen kann. 
Befunde 

 Von 70 untersuchten Kindern  gab es lediglich 15, die keinerlei gesundheitliche Probleme 
aufwiesen, und lediglich eine Unterweisung in Zahnhygiene benötigten. 

 Es fanden sich 38 Fälle von Atemwegserkrankungen, darunter 7 Fälle von Lungenentzündung. 
 8 Kinder wiesen dieselbe Hauterkrankung wie Shiela Mae Ratilla auf. 
 6 Kinder litten an Magenentzündungen, eines fand sich mit Autismus.  
 Für 2 Kinder ist dringend eine weiterführende Augenuntersuchung erforderlich, um ein 

mögliches Erblinden zu verhindern. 
 Unter den 80 untersuchten Erwachsenen  waren die Ergebnisse ähnlich: 
 20 Fälle von Atemwegserkrankungen bis hin zur Lungenentzündung, 8 Fälle von 

Blasenentzündung, 2 Fälle unerkannten Diabetes’, 4 Fälle akuter Hauterkrankungen, 8 
schwer arthritis Erkrankte, sowie 15 Fälle von Nervenschädigungen und  krankhaftem 
Blutdruck. 

 
 
   
 



 
Überprüfung der vorhandenen Medikamente    

 
Hier erfolgt eine genaue Unterweisung der Eltern, wie die Medikamente zu verabreichen sind, so 
dass die Behandlung auch erfolgreich sein kann.  



 

 
 
Programm und Danksagung 
Die Visayas Primary Health Care Services, Inc. sind eine führende Institution in der Inselgruppe der 
Visayas. Sie bekräftigt ihre Verpflichtung, mit dem Gesundheitssektor und den Kommunen 
zusammen zu arbeiten, um ein verfügbares, allgemein zugängliches und bezahlbares 
Gesundheitssystem für alle Bürger bereit zu stellen. Dazu dienen neben klinischen Einrichtungen 
direkte medizinische Untersuchungen durch Missionen, wenn sie durch Partnerorganisationen an der 
Basis angefordert warden. Dazu wird eine breite Zusammenarbeit mit unterstützenden 
internationalen Hilfsorganisationen wie Aktion Wasserbüffel, mit anderen 
Nichtregierungsorganisationen, Ärteorganisationen und anderen Institutionen des 
Gesundheitssektors angestrebt.  
Wieder einmal möchte VPHCSI - Bohol der Aktion Wasserbüffel ihren tief empfundenen Dank für 
Hilfe und Unterstützung aussprechen. Wir hoffen auf eine fortgesetzte Partnerschaft zur 
Verbesserung der Gesundheit  der Bevölkerung Bohols. 
Wir danken der verstorbenen Leiterin der Aktion Wasserbüffel, Helga Range, für das Geschenk ihrer 
Liebe und Freundschaft, und ihr somit weiterlebendes Vermächtnis. 


